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U ontvangt deze nieuwsbrief omdat u zich hiervoor hee� aangemeld of omdat u de s�ch�ng ac�ef ondersteunt.
Indien u de nieuwsberichten niet langer wilt ontvangen, dan kunt u zich onderaan deze pagina afmelden.

De Telegraaf wil u horen
De Telegraaf wil graag een ar�kel wijden aan de gevolgen van de hogere eigen bijdrage in de GGZ als 
het wetsvoorstel ‘Bevorderen Zorgcontractering’ door de Tweede Kamer wordt aangenomen. Om de 
gevolgen hiervan in kaart te brengen, hebben wij onlangs een peiling gehouden onder onze 
achterban en dit leidde tot verontrustende resultaten. De resultaten hebben wij vertrouwelijk met 
de Telegraaf gedeeld en is voor de Telegraaf aanleiding om dit nieuws groot te brengen. Maar 
daarvoor wil de verslaggever wel in gesprek met zorgaanbieders die geen contract hebben met 
zorgverzekeraars of niet met alle zorgverzekeraars ook al is dat wel hun wens. Deze gesprekken 
kunnen desgewenst anoniem worden gevoerd. De verslaggever hee� uit eerdere ervaringen begrip 
over de druk die zorgverzekeraars kunnen uitoefenen. 

Dit ar�kel in de Telegraaf kan voor heel Nederland verhelderend zijn. Hoe zorgverzekeraars zelf 
wachtlijsten creëren waardoor pa�ënten met acute psychische nood buiten de boot vallen met alle 
gevolgen van dien. Daarnaast kan het ook een verdienmodel voor zorgverzekeraars zijn, niet 
gecontracteerde zorg is goedkoper dan gecontracteerde zorg. Zie ook onderstaande update Ac�e 
Hinderpaal 

Dit ar�kel hee� haast, ook met het oog op de verkiezingen in november waar wij de vrije 
artsenkeuze tot verkiezingsonderwerp maken. 

Wil je graag (anoniem) je ervaringen kwijt over zorgverzekeraars die geen contract willen sluiten, 
over de gevolgen van een hogere eigen bijdrage voor pa�ënten, neem dan zo snel mogelijk contact 
met mij op, bij voorkeur via info@handhavingvrijeartsenkeuze.nl 
De resultaten van de enquête houden we nog even geheim om de Telegraaf de exclusiviteit te
kunnen geven. 

Wij willen proberen de aandacht van de Telegraaf uit te breiden met klinieken voor medisch 
specialis�sche zorg die in het zelfde schuitje zi�en. Wel graag een contract willen hebben, maar 
steeds worden afgewezen om onduidelijke redenen. Bent u bereid hier (anoniem) over te 
overleggen, dan horen we dat graag via info@handhavingvrijeartsenkeuze.nl

Update Ac�e Hinderpaal
Ac�e Hinderpaal is het door onze s�ch�ng individueel begeleiden van verzekerden die naar een niet 
gecontracteerde zorgverlener gaan en die geen coulance regeling kent en de NZa maximum tarieven 
declareert. Onze hulp bestaat uit dat wij op basis van volmacht van de verzekerde in overleg treden 
met de zorgverzekeraar om in vervolg op de uitspraak van de Hoge Raad een lagere eigen bijdrage 
vragen dan zorgverzekeraars nu afdwingen. 

Wij treden nu op namens 17 verzekerden en voor de meesten is er een brief gestuurd naar de 
zorgverzekeraar. De eerste reac�es zijn binnen en zoals verwacht wijzen ze ons verzoek af. Geen van 
de reac�es gaat in op de uitspraak van de Hoge Raad dat de maximum eigen bijdrage (de hinderpaal) 
voor iedereen gelijk moet zijn en gebaseerd moet worden op het gemiddeld modaal inkomen. Wij 
denken dat dat € 200 per jaar is. De eerste tegenreac�es van ons zijn verstuurd. We hebben een 
lange adem en sluiten de noodzaak van een kort geding niet uit. 
Voor de verzekerden die nu deelnemen hebben wij de werkelijke eigen bijdrage op een rij gezet en 
zien dat gemiddelde kosten per verzekerde op basis van de NZa tarieven € 3.816,- zijn en de extra 
eigen bijdrage bovenop de € 385,- is € 1.325,- per verzekerde ofwel 35%. Niet contracteren lijkt een 
verdienmodel voor zorgverzekeraars. 
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Uw hulp 
We willen het aantal deelnemers aan Ac�e Hinderpaal graag verder uitbreiden, zeker met 
verzekerden waarvan de kosten voor GGZ substan�eel zijn en de zorgverlener geen coulance 
toepast. Een lichte voorkeur hebben we voor Menzis en VGZ verzekerden, daar hebben we er nog 
weinig van. Heel graag uw medewerking.

Dank
Van een groot aantal deelnemers hebben we de afgelopen periode een bijdrage mogen ontvangen, 
daarvoor onze dank. We moeten veel aandacht proberen te genereren in deze verkiezingsperiode. 
Vrijeartsenkeuze is nog steeds geen hot item voor poli�eke par�jen en daarbij komt dat de kennis 
van de zorg in de Tweede Kamer zeer beperkt is en door vertrek van veel zorgwoordvoerders nog 
beperkter wordt. 

Wilt u ook bijdragen, heel graag. Onze bankrekening is NL42 RABO 0181661578 ten name van 
S�ch�ng Handhaving Vrijeartsenkeuze te Zeist.

Deel deze nieuwsbrief met uw rela�es of andere geïnteresseerden eenvoudig via

de volgende bu�ons:

Reageren?  

Wij vinden het pre�g om uw reac�e te horen. Stuur een e-mail naar h�p://info@handhavingvrijeartsenkeuze.nl

Deze e-mail is verstuurd aan info@geschillencommissie-eza.nl. • Als u geen nieuwsbrief
meer wilt ontvangen, kunt u zich hier afmelden. • Voor een goede ontvangst voegt u

info@handhavingvrijeartsenkeuze.nl toe aan uw adresboek.
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